DZI(A)DZIUS NASZ POWSZEDNI, CZYLI DZIADURZENIE

Portal: https://podlaskisenior.pl/ 4.05.2023 r.

W placowkach opieku?czych i instytucjach publicznych mo?na cz?sto us?ysze? infantylne
komunikaty, kier owane do 0sob star szych. Specyficzne zdrobnienia i ko?czenie zda?,
suger uj ?ce nieporadno?? senior 0w, to codzienno??. Niestety, dziadur zenietrwa w
najlepsze...

Czy ?rodowisko senioralne widzi problem?

Mowienie per dziadku/babciu do obcych osob starszych albo zwracanie si? do nich w liczbie
mnogiej nie budzi na ogd? ?adng reakcji otoczenia. | chybato jest w tym wszystkim najgorsze.
Nie ma spo?eczng “wiadomo?ci dyskryminacyjnego charakteru gerontomowy. ?rodowisko

senioralne cz?sto nie widzi problemu, o czym ju? pisa?am na 7amach Super Seniora. A szkoda,

bo dziadurzenie narusza jedno z podstawowych praw cz?owieka, jakim jest prawo do godno?ci.

Dok?adnie rok temu, kiedy rozpocz??am ogolnopolsk? dyskus ? ,Senior to (nie)brzmi dumni€”,

us?ysza?am, ?e za du?o skupiamy dzi? si? na s?owach, awa?niejsze jest dzia?anie. Podobny
argument wiele 0sob pewnie wysunie i w przypadku dziadurzenia. Ale moim zdaniem to, 7e

s?owa maj? ogromn? moc, nie podlega dyskusji. Kampania , Twoje s?owa, moja godno??’,

Ktor? popieram ca?ym sercem, ma za zadanie ten problem u?wiadomi?.

A jest co robi?. Wyniki bada? oraz codzienne obserwacje wskazuj?, ?e dziadurzenie jest
spotykane nagminne i powielane bezwiednie. Protekcjonalny j?zyk to stereotypizacjaw
postrzeganiu 0sob starszych przez m?odsze pokolenia. Czy naprawd? nie s?yszymy, ?e
komunikat ,,zjemy obiadek” sugeruje zale”no??, nieporadno??, a mo?e i niepe?nosprawvno??
umys?ow?? Kiedy zwracamy si? do seniorajak do dziecka, mamy dobre intencje. A jednak

osoba starsza czuje si? jak dziecko we mglei po prostu przyjmuje rol? zdziecinnia?ego
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staruszka. A tak nie powinno by?!

Czy seniorzy chc?i potrafi? reagowa??
— Pytam o to Micha?a, redakcyjnego koleg?.

Rzadko mam problem z podej ?ciem do dowolnego zagadnienia, ?mia?o wyra?am swoje zdanie,
cho? czasami moja wiedza merytoryczna pozostawia wiele do ?yczenia. Jestem typowym
cz?onkiem naszego spo?ecze?stwa, w zwi?zku z tym znam si? medycynie, pi?ce no?ng (w
zasadzie prawie nie ogl?dam) i oczywi?cie na polityce oraz zbieraniu grzybow. Nie mam
problemu z u?ywaniem feminitywow i generalnie, mimo wieku, jestem za post?pem, ktory —
niestety — niszczy ?wiat, jaki zasta?em w dniu swoich urodzin. To s? koszty wygodnego ?ycia,
ktorego nasze babciei prababcie nie mia?y.

Nie mam w2tpliwo?ci, ?e seniorom nale?y si? szacunek i godne warunki ?ycia. Jak stwierdzi?
Japycz w serialu Ranczo, ,,nawet emeryt, swoj? godno?? ma”. | tu jest problem , dziadurzenia”,
ktory dotykarelacji z osobami w podesz?ym wieku, jak nie urazi? ich godno?ci. Mam jednak
problem poznawczy, czy rzeczywi?cie dla seniorOw jest to sprawa nagjwa?niejsza? Mo?e
faktycznie jest to rodza) dyskryminacji ze wzgl?du nawiek, a mo?e troch? szukamy nasi??

problemdw, ktérych likwidacja nie poprawi dobrostanu seniorow.

My?2?, ?e nadziadurzenie reaguj? gownie kobiety, ktdre prowadz? aktywny tryb ?yciai
realizuj? si? w przerd?nych dziedzinach. Kiedy s?ysz? zwrot ,,babciu, mo?e ci da? obiadek” to
iskry lec? z oczu, gdy? nie identyfikuj? si? z grup? zm?czonych ,, prawdziwych” seniorek.
Natomiast moja 91-letnia mama wygl?da na przeszcz??iw?, kiedy do nig przyjd?i powiem

» Kochana mamuniu, przynios?em obiadek”. Osoby w tym wieku odbierg? to jako przejaw
czu?07ci, anie dyskryminagji.

Wszystko wskazuje nato, ?e jestem niedouczony i nieprzeszkolony w dziedzinie dziadurzeniai
to powoduje moje zaw??one pole postrzegania tego problemu w szerszym wymiarze. W
zwi?zku z tym zamierzam wzi?? udzia? w projekcie ,, Twoje s?owa— Moja godno??’

organizowanym przez Stowarzyszenie Forum 4 Czerwca Mam nadzig)?, ?e redakcja
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Podlaskiego Seniora obejmie patronatem warsztaty, na ktérych takich niedowiarkéw jak ja

nawroc? na dobr? drog?.
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