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Dyskryminacja ze wzgledu na wiek ma miejsce, kiedy dana osoba, z powodu
swojego wieku traktowana jest gorzej niz inna osoba w podobnej sytuacji
(dyskryminacja bezposrednia) lub gdy pozornie neutralny przepis, kryterium
lub praktyka moga stawia¢ w szczegdlnie niekorzystnej sytuacji osoby w
okreslonym wieku w poréwnaniu do innych oséb (dyskryminacja posrednia).
Z dyskryminacjg ze wzgledu na wiek mamy do czynienia rowniez w
przypadku niepozgdanego zachowania zwigzanego z wiekiem, a jego celem
lub skutkiem jest naruszenie godnosci osoby i stworzenie onieSmielajacej,
wrogiej, ponizajgcej, upokarzajgcej lub uwtaczajgcej atmosfery. (zrédto:
https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/czym-jest-dyskryminacja)

Przyktadem takiej dyskryminacji jest dziadurzenie. Duzym problemem
przeciwdziatania dziadurzeniu jest brak Swiadomosci spotecznej, ze
okreslone zachowania majg znamiona dyskryminacji. Dziadurzenie
najczesciej jest zachowaniem nie intencjonalnym. Stojg za nim dobre checi i
brak wiedzy o skutkach takiego postepowania. U ludzi starszych, ktorzy
spotykaja sie na co dzieh z protekcjonalng mowa/ dziadurzeniem mozna
zaobserwowac obnizong samoocene, podwyzszony poziom stresu, poczucie
mniejszej kontroli nad wtasnym zyciem, gorsze funkcjonowanie poznawcze,
a w konsekwencji wycofywanie sie z aktywnego zycia spotecznego.

Kto zatem najlepiej opowie o skutkach dziadurzenia jak nie osoby starsze
doswiadczajgce protekcjonalnej mowy i/lub bedgce swiadkami dziadurzenia
wobec innych.
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Szesnascie 0s6b starszych dziatajgcych aktywnie na rzecz swoich Srodowisk
podjeto sie roli ambasadorow kampanii spotecznej przeciw
dyskryminujgcemu jezykowi - dziadurzeniu. W listopadzie 2021 roku
ambasadorzy spotkali sie na warsztatach. Przez 3 dni rozmawiali, wymieniali
doswiadczenia, uczyli sie i wystapili przed kamerg, by nagrac swoj przekaz.
Poznajcie ambasadorkg #16, obejrzyjcie i postuchajcie przekazu kampanii
Twoje Stowa, Moja Godnos¢

Warsztaty dla ambasadoréw i filmy zrealizowane zostaty w ramach projektu
"Jezyk wobec starosci, szacunek w praktyce" realizowanego z Program
Aktywni Obywatele - Fundusz Krajowy finansowanego z Funduszy EOG przez
Stowarzyszenie Forum 4 Czerwca.




