
O PROJEKCIE 

Projekt „J?zyk wobec staro?ci – szacunek w praktyce” realizowany z dotacji z
dotacji Program Aktywni Obywatele - Fundusz Krajowy
finansowanego przez Islandi?, Liechtenstein i Norwegi? w ramach Funduszy EOG
przez Stowarzyszenie Forum 4 Czerwca   

      ·       od stycznia 2021r. do pa?dziernika 2022 r.,

      ·       na terenie województwa ?ódzkiego w siedmiu gminach: Drzewicy, Inow?odzu,
?asku, ?owiczu, Opocznie, Uniejowie i ?arnowie.

Celem projektu jest przeciwdzia?anie u?ywaniu wobec osób starszych
dyskryminuj?cego j?zyka elderspeak
(a tak?e wprowadzenie do j?zyka polskiego nowych terminów – „dziadurzenie” i
„gerontomowa” – jako t?um. ang. „elderspeak”).

Wyniki bada? oraz codzienne obserwacje wskazuj?, ?e dziadurzenie jest zjawiskiem
powszechnym, a jego przyczyn? jest najcz??ciej stereotypowe postrzeganie ludzi
starszych jako „niesprawnych intelektualnie” i wymagaj?cych „prowadzenia za
r?k?”.  St?d np. przerywanie wypowiedzi osoby starszej i „uzupe?nianie” za ni?
dalszego ci?gu, cz?ste zadawanie pyta? zamkni?tych, sugeruj?cych odpowied?, zwroty
w rodzaju „zjemy obiadek” zamiast „b?dzie obiad”. Osoby u?ywaj?ce elderspeak cz?sto
nie maj? ?wiadomo?ci jego dyskryminuj?cego charakteru. Cz??? starszych osób –
mimo, ?e protekcjonalny j?zyk im nie odpowiada – nie reaguje, gdy? uwa?a, i? jest on
w takim samym stopniu zwi?zany ze starzeniem si?, jak np. mniejsza sprawno??
ruchowa.

G?ównymi przyczynami wyst?powania dziadurzenia s?: 

      ·       stereotypizacja w postrzeganiu osób starszych przez pokolenia m?odsze;

      ·       brak ?wiadomo?ci u osób komunikuj?cych si? z osobami starszymi co do dyskryminuj?cego i
szkodliwego charakteru dziadurzenia;

      ·       nieumiej?tno?? asertywnego reagowania na przejawy dziadurzenia przez
osoby starsze.

Zaplanowane w projekcie dzia?ania:

      ·       warsztaty edukacyjno-aktywizuj?ce, w których wezm? udzia? grupy seniorów z
ka?dej gminy obj?tej projektem oraz osoby pracuj?ce z seniorami, 

      ·       kampania spo?eczna adresowana do instytucji i lokalnej spo?eczno?ci, 



maj? ograniczy? przyczyny dziadurzenia, u?wiadomi? jego negatywne skutki dla
funkcjonowania osób  starszych, nauczy? niedyskryminuj?cych form j?zykowych i
asertywnego reagowania na dziadurzenie oraz stworzy? – w ramach kampanii
spo?ecznej „Twoje s?owa. Moja godno??” – sie? lokalnych organizacji i instytucji
przeciwdzia?aj?cych dziadurzeniu.

„J?zyk wobec staro?ci – szacunek w praktyce” jest pierwszym w Polsce projektem
podejmuj?cym problem dziadurzenia (gerontomowy).


